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FÖR BERÄTTELSEN I DIG

Svärdets väg

EVA ARMSTRAND

Svärdets väg är min historia, så som jag levt den. 
Smärtornas väg, från mörkret till ljuset. Jag föddes på 
årets mörkaste dag, kanske var detta ett tecken för hur 
mitt liv skulle gestalta sig. Ett eldtecken, kanske detta 
var ett förebud för min själsliga styrka. Jag är avlad i 
våld och jag kom att fostras med våld. Våldet blev min 
lärare till överlevnad. Svärdets väg är en avklädd, sann 
berättelse om det tuffa arbetet med att frigöra sig från 
inlärda beteenden. Det är en berättelse om att låta den 
inre rösten styra och ta guidning från andevärlden. Det 
är en berättelse om en kvinna som hittade sitt hem i 
ljuset i norr. Om så bara en enda människa läser dessa 
ord och kan läkas av dem har jag utfört mitt uppdrag.	

”Var hälsade, mina tappre Krigare, 

I natt ska vi rida under den blodröda månen, 

En vild ritt på våra silverglänsande, frustande 

stridshingstar, 

En vild ritt som sliter blödande sår i vår Moders kött, 

Vi rider för Kärleken mellan Människor, 

Vi rider för Freden mellan Nationerna, 

Vi rider för Andevärlden och Ljuset … 

Eva Armstrand vandrar schamanens 
väg i den nordiska traditionen, 
är Reikimaster, Munay-Ki Sonco och 
andlig spirituell healer. Hon är en 
kvinna med många erfarenheter och 
bor idag i Lappland.  
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